Eesti Massaazi- ja Teraapiakooli

2023/2024 6ppeaasta KO-23 Oppesessioonid™
05.oktoober 2023 kl 10:00 Avaaktus, infotund
1) 05.10.2023 - 08.10.2023
2) 02.11.2023 —05.11.2023
3) 07.12.2023 - 10.12.2023
4) 04.01.2024 —07.01.2024
5) 01.02.2024 —04.02.2024
6) 07.03.2024 — 10.03.2024
7) 04.04.2024 —07.04.2024
8) 02.05.2024 —05.05.2024
9) 06.06.2024 — 09.06.2024
10) 22.08.2024 — 25.08.2024

Oppesessiooni tunniplaan KO-23*
NB!!! Klassikalise massaazi praktika tegemiseks on aega kuni 9.veebruar 2024
Klassikalise massaazi praktika maht on 30 tundi.

Oppesessioon 4*

4.jaanuar 2024

9:00-13:00 Funktsionaalne anatoomia ** 5 Anneli Albert
15/40

13:30-17:30 | Tai massaaz ** 5 Tiina Ormisson
10/40

5.jaanuar 2024

9:00-13:00 Funktsionaalne anatoomia ** 5 Anneli Albert
20/40

13:30-17:30 | Tai massaaz ** 5 Tiina Ormisson
15/40

6.Jjaanuar 2024

9:00-17:30 Tai massaaz ** 10 Tiina Ormisson
25/40

7.jaanuar 2024

9:00-17:30 Anatoomia ja fiisioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Lilli Gross
30/90

Oppesessioon 5*

1.veebruar 2024

9:00-13:00 Funktsionaalne anatoomia ** 5 Anneli Albert
25/40

13:30-17:30 | Tai massaaz ** 5 Tiina Ormisson
30/40

2.veebruar 2024

9:00-13:00 Funktsionaalne anatoomia ** 5 Anneli Albert
30/40

13:30-17:30 | Tai massaaz ** 5 Tiina Ormisson
35/40

3.veebruar 2024

9:00-13:00 Tai massaaz ** 5 Tiina Ormisson
40/40

13:30-17:30 | Aroomimassaaz ** 5 Tiina Nellis-Randi
5/35

4.veebruar 2024

9:00-17:30 Anatoomia ja fiisioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Lilli Gross
40/90




NB!!! Tal massaazi praktika tegemiseks on aega kuni 3.aprill 2024
Tai massaazi praktika maht on 20 tundi.

Oppesessiooni tunniplaan KO-23*

Oppesessioon 6*

7.marts 2024

9:00-13:00 Funktsionaalne anatoomia ** 5 Anneli Albert
35/40

13:30-17:30 | Aroomimassaaz ** 5 Tiina Nellis-Randi
10/35

8.marts 2024

9:00-13:00 Funktsionaalne anatoomia ** 5 Anneli Albert
40/40

13:30-17:30 | Aroomimassaaz ** 5 Tiina Nellis-Randi
15/35

9.marts 2024

9:00-17:30 On-site massaaz 10 Anneli Albert
10/10

10.marts 2024

9:00-17:30 Anatoomia ja fiisioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Lilli Gross
50/90

Oppesessioon 7*

4.aprill 2024

9:00-17:30 Aroomimassaaz ** 10 Tiina Nellis-Randi
25/35

5.aprill 2024

9:00-13:00 Spordimassaaz ** 5 Anneli Albert
5/40

13:30-17:30 | Aroomimassaaz ** 5 Tiina Nellis-Randi
35/35

6.aprill 2024

9:00-17:30 Spordimassaaz ** 10 | Anneli Albert
15/40

7.aprill 2024

9:00-17:30 Anatoomia ja fiisioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Lilli Gross
60/90

NB!!! Aroomimassaazi praktika tegemiseks on aega kuni 5.juuni 2024

Aroomimassaazi praktika maht on 15 tundi.
Oppesessioon 8*

2.mai 2024

9:00-17:30 | Spordimassaaz ** 10 Anneli Albert
25/40

3.mai 2024

9:00-13:00 | Spordimassaaz ** 5 Anneli Albert
30/40

Praktikaseminar Tiina Nellis-Randi

13:30-17:30 | Reflektoorne massaaz ** 5 Tiina Ormisson
5/25

4.mai 2024

9:00-17:30 Reflektoorne massaaz ** 10 Tiina Ormisson
15/25

5.mai 2024

9:00-17:30 | Anatoomia ja fiisioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Lilli Gross
70/90




Oppesessiooni tunniplaan KO-23*

Oppesessioon 9*

6.juuni 2024

9:00-17:30 | Spordimassaaz **

10 Anneli Albert

40/40

7.Juuni 2024

9:00-17:30 | Suhtlemise ja klienditeeninduse alused 10 Tiina Nellis-Randi
10/10

8.juuni 2024

9:00-17:30 Reflektoorne massaaz ** 10 Tiina Ormisson
25/25

9.juuni 2024

9:00-17:30 | Anatoomia ja flsioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Lilli Gross
90/90

NB!!! Spordimassaazi praktika tegemiseks on aega kuni 6.august 2024
Spordimassaazi praktika maht on 20 tundi.

* Kool jatab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri ja tunniplaani osas.
** Mugav riietus kaasa (koolilogoga t-sark, spordipiiksid, sokid), vahetusjalandud.

Praktika seonduvate kiisimuste korral palun tihendust votta Tiina Nellis-Randiga tiina.nellis-

randi@massaaz.ee.

Eesti Massaazi- Ja Teraapiakooli 2023/2024 dppeaasta praktika kalender

Mittestatsionaarne dpe 2023

KD-23, KOv-23

Alates jaanuarist 2024

Ettevottepraktika (liigipdhine praktiline
harjutamine EMTK massaaZisalongis)

Alates jaanuarist 2024

Vélipraktika

Alates | 6ppeaasta 18pust (aprill-mai
2024)

Ettevottepraktika (Gpilase poolt valitud
ettevottes). Alustamise tingimuseks on sooritatud
hindamine vahemalt klassikalises, ja/v0i spordi-
ja/voi tai massaazis.

Alates Il dppeaasta novembrist 2024

Haigla/rehabilitatsioonipraktika. Alustamise
tingimuseks on sooritatud eksam vahemalt
klassikalises, lumfi-, segment- ja tai massaazis.

Alates Il Gppeaasta martsist 2025

Aripraktika
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