Eesti MassaaZi- ja Teraapiakooli
2023/2024 6ppeaasta KOv-23 dppesessioonid™

05.oktoober 2023 ki 10:00 Avaaktus, infotund
1) 05.10.2023 - 08.10.2023
2) 02.11.2023 - 05.11.2023
3) 07.12.2023 -10.12.2023
4) 04.01.2024 - 07.01.2024
5) 01.02.2024 - 04.02.2024
6) 07.03.2024 —10.03.2024
7) 04.04.2024 — 07.04.2024
8) 02.05.2024 - 05.05.2024
9) 06.06.2024 — 09.06.2024
10) 22.08.2024 — 25.08.2024

Oppesessiooni tunniplaan KOv-23*

Oppesessioon 6*

7.marts 2024

9:00-17:30 Tai massaaz ** 10 Boriss Galtsov
Tatickuti maccaic 40/40

8.marts 2024

9:00-17:30 Aroomimassaaz ** 10 Galina TSernega
Apomamuueckuii maccaxic 10/35

9.marts 2024

9:00-17:30 Aroomimassaaz ** 10 Galina TSernega
Apomamuueckuti maccaxc 20/35

10.marts 2024

9:00-17:30 | ZOOM. Anatoomia ja flsioloogia. Patoloogia ja 10 | Vladimir
haigused. Anamomus u gpuzuonozus. Ilamonozus u 60/90 | Tsimmerman
oonesHu

NB!!! Tai massaazi praktika tegemiseks on aega kuni 7.mai 2024

Tai massaazi praktika maht on 20 tundi.

NB!!! BoinosiHeHHe MPAKTHKHU M0 TaiickoMy Maccaxy g0 7 mai 2024.
KosmuecTBO 4acoB MpakTUKU MO TalCKOMY Maccaxy — 20 4acoB.

Oppesessioon 7*

4.aprill 2024

9:00-17:30 Aroomimassaaz ** 10 Galina TSernega
Apomamuueckuii maccaxic 30/35

5.aprill 2024

9:00-13:00 ZOOM (y4enuku B kiacce, yuurenb B ZOOM). 5 Vladimir
Funktsionaalne anatoomia ** @yuxyuonanvuas 30/40 Tsimmerman
anamomus

13:30-17:30 | Spordimassaaz ** 5 Boriss Galtsov
CnopmusHulil maccasic 5/40

6.aprill 2024

9:00-17:30 Spordimassaaz ** 10 Boriss Galtsov
CnopmusHulti maccaxic 15/40

7.aprill 2024

9:00-17:30 | ZOOM. Anatoomia ja flsioloogia. Patoloogia ja 10 | Vladimir
haigused 70/90 | Tsimmerman
Anamomus u puzuonozus. llamonozus u 60ne3nu




Oppesessiooni tunniplaan KOv-23*

Oppesessioon 8*

2.mai 2024

9:00-13:00 | Aroomimassaaz ** 5 Galina TSernega
Apomamuueckuti maccaxic 35/35

13:30-17:30 | Spordimassaaz ** 5 Boriss Galtsov
CnopmusHulil maccaxc 20/40

3.mai 2024

9:00-17:30 | Spordimassaaz ** 10 Boriss Galtsov
CnopmusHulil maccaic 30/40

4.mai 2024

9:00-13:00 | Spordimassaaz ** 5 Boriss Galtsov
CnopmugHulil maccasxic 35/40

5.mai 2024

9:00-17:30 | ZOOM. Anatoomia ja fusioloogia. Patoloogia ja 10 Vladimir
haigused 80/90 | Tsimmerman

Anamomus u ghuzuonozus. Ilamonozus u 6one3nu

NB!!! Aroomimassaazi praktika tegemiseks on aega kuni 2.juuli 2024

Aroomimassaazi praktika maht on 15 tundi.
NB!!! BoinosiHeHHe NPAKTHKHU 10 APOMATHYECKOMY Maccasy A0 2 uroas 2024.

KosnuecTBo 4acoB MpakTUKU [0 apOMAaTUYECKOMY Maccaxy — 15 yacos.

Oppesessioon 9*

6.juuni 2024
9:00-13:00 | Spordimassaaz ** 5 Boriss Galtsov
CnopmusHulil maccaic 40/40
13:30-17:30 | Reflektoorne massaaz ** 5 Nadezda Urvik
5/25
7.Juuni 2024
9:00-17:30 Reflektoorne massaaz ** 10 Nadezda Urvik
15/25
8.juuni 2024
9:00-17:30 | Funktsionaalne anatoomia ** 10 Vladimir
DYHKYUOHAILHASL AHAMOMUSL 40/40 | Tsimmerman
9.juuni 2024
9:00-17:30 | Anatoomia ja fiisioloogia. Patoloogia ja haigused 10 Vladimir
Anamomus u ¢pusuonozus. Ilamonozusi u bone3nu 90/90 | Tsimmerman

NB!!! SpordimassaaZi praktika tegemiseks on aega kuni 6.august 2024

Spordimassaazi praktika maht on 20 tundi.
NB!!! BoinosiHeHHe NPAKTHKHU N0 CIOPTHBHOMY Maccaxy 10 6 aBrycra 2024.
Kosn4uecTBO 4acoB NPaKkTHKH MO CIIOPTHBHOMY Maccaxy — 20 4yacos.

* Kool jatab endale 6iguse teha muudatusi akadeemilise kalendri ja tunniplaani osas.
IIIxoma ocTaBasgeT 3a coboit IIpaBO ACJIaTh UBMCHCHHA B AKaACMHUYCCKOM KAJICHAAPC U
pacIrCcaHuu.
** Mugav riietus kaasa (koolilogoga t-sark, spordiptiksid, sokid), vahetusjalandud.
C co00ii B35Th YIOOHYIO OACKITY (CO MIKOJIBHBIM JIOTOTUIIOM (DyTOOJIKA, CIOPTUBHBIC
[ITaHBI/TPUKO, HOCKH)




Praktika seonduvate kisimuste korral palun tihendust votta Tiina Nellis-Randiga tiina.nellis-
randi@massaaz.ee.

ITo BceMm Bompocam 1o npakTuke oopamaiitech k Tuitne Hemmuc-Panmu tiina.nellis-
randi@massaaz.ee.

Eesti Massaazi- ja Teraapiakooli 2023/2024 dppeaasta praktika kalender

Mittestatsionaarne 6pe 2023

KO-23, KOv-23
Alates jaanuarist 2024 Ettevottepraktika (liigipdhine praktiline
harjutamine EMTK massaazisalongis)
Alates jaanuarist 2024 Valipraktika
Alates | dppeaasta I16pust (aprill-mai Ettevottepraktika (6pilase poolt valitud
2024) ettevottes). Alustamise tingimuseks on sooritatud

eksam vahemalt klassikalises, ja/voi spordi- ja/vOi
tai massaazis.

Alates Il dppeaasta novembrist 2024 Haigla/rehabilitatsioonipraktika. Alustamise
tingimuseks on sooritatud eksam vahemalt
klassikalises, lumfi-, segment- ja tai massaazis.

Alates Il Gppeaasta martsist 2025 Aripraktika
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