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KINNITATUD
Rakendusliku Massaazi- ja Teraapiakolledzi
direktori kaskkirjaga
10.04.2026 2-11-26/1077
Koostas: Valeria Palm

1. Rakendusliku Massaazi- ja Teraapiakolledzi akadeemiline kalender
mai 2026— detsember 2027

Oppeaasta algab 1. septembril ja 1dpeb jirgmise aasta 31. augustil.
Kutsedppe Oppeaastas on vahemalt 40 nédalat oppetddd ja 8 nddalat vaheaega.

Vaheajad:

25.06.2026 — 02.08.2026
21.12.2026 — 03.01.2027
14.06.2027 — 04.08.2027
23.12.2027 - 04.01.2028

Oppetoo6 ei toimu alljirgnevatel riigipithadel:
1.mai 2026 — kevadpiiha (reede)

24.mai 2026 — nelipiihade 1. piiha (piihapéev)

23 .juuni 2026 — voidupiiha (teisipdev)

24 juuni 2026 — jaanipdev (kolmapéev)

20.august 2026 — taasiseseisvumispdev (neljapiev)
24 .detsember 2026 — joululaupdev (neljapiev)
25.detsember 2026 — esimene joulupiiha (reede)
26.detsember 2026 — teine joulupiiha (laupéev)
1.jaanuar 2027 — uusaasta (reede)

24.veebruar 2027 — iseseisvuspéev, Eesti Vabariigi aastapdev (kolmapiev)
26.mérts 2027 — suur reede (reede)

28.mairts 2027 — iilestdusmispiihade 1. piiha (piihapéev)
1.mai 2027 — kevadpiiha (laupédev)

16.mai 2027 — nelipithade 1. piiha (pilihapéev)
23.juuni 2027 — voidupiiha (kolmapiev)

24 juuni 2027 — jaanipéev (neljapéev)

20.august 2027 — taasiseseisvumispéev (reede)

24 .detsember 2027 — joululaupiev (reede)
25.detsember 2027 — esimene joulupiiha (laupdev)
26.detsember 2027 — teine joulupiiha (piihapéev)
Vastavalt EV Piihade ja tihtpdevade seadusele

Riigipiihale eelneva toopéeva tottu toimub Sppetdo lithendatult (kuni kella 14.00-n1)
vOi el toimu iildse jargmistel kuupdevadel: 23.detsember, 31.detsember, 23.veebruar ja 22.juuni.


http://massaaz.ee/dokumendid/Akadeemiline_kalender_ppeperioodid_Praktika_2017_2018_uus_parandatud.pdf
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13196974
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1. Rakendusliku MassaaZi- ja TeraapiakolledZi 2026./2027.6ppeaasta
akadeemiline kalender

1.1. Kutseope: Massoori eriala

| kursus
1. Uldinfo

Oppekava nimetus: Massoor (tase 5, tasemedpe esmadpe)
Haridustase: kutseeriharidusdpe, viienda taseme esmadpe
Oppekavariihm: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: statsionaarne dpe (tsiiklidpe)

Oppeaeg: 2 aastat

Oppemaht: 60 EKAP / 1560 tundi

Oppegrupp: KO-26, KOv-26

2. Vastuvott

Vastuvotuvestlused ja 6ppelepingute s6lmimine:
24.08.2026 — 31.08.2026

3. Oppeperioodid
Siigissemester 17.09.2026 —31.01.2027

Oppetoo algus:
17.09.2026 kell 10:00 — avaaktus ja infotund

Kevadsemester 01.02.2027 — 31.08.2027
4. Oppetod riitm

Oppetdo (auditoorne) toimub regulaarselt kord kuus (neljapievast piihapievani) paevases ajavahemikus
kell 09:00 — 18:00.

KO0-26, KOv-26

1) 17.09.2026 —20.09.2026
2) 15.10.2026 — 18.10.2026
3)12.11.2026 — 15.11.2026
4) 10.12.2026 — 13.12.2026
5) 14.01.2027 - 17.01.2027
6) 18.02.2027 - 21.02.2027
7) 18.03.2027 - 21.03.2027
8) 15.04.2027 — 18.04.2027
9) 13.05.2027 — 16.05.2027
10) 10.06.2027 — 13.06.2027
11) 12.08.2027 — 15.08.2027

5. Oppetood ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris médratud perioodidel.

6. Praktika toimub Oppeperioodi jooksul paralleelselt dppetddga toopaevadel, nddalavahetustel, vastavalt
praktikagraafikule.

7. Kool jatab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
0sas.




Il kursus

1. Uldinfo

Oppekava nimetus: Massoor (tase 5, tasemedpe esmadpe)
Haridustase: kutseeriharidusdpe, viienda taseme esmadpe
Oppekavariihm: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: mittestatsionaarne dpe (sessioonidpe, tsiiklidppe pohimdttel)
Oppeaeg: 2 aastat

Oppemaht: 60 EKAP / 1560 tundi

Oppegrupp: KO-25, KOv-25

2. Oppeperioodid

Siigissemester 01.09.2026 —31.01.2027
Kevadsemester 01.02.2027 —31.08.2027
4. Oppetoo riitm

Oppet6 (auditoorne) toimub regulaarselt kord kuus (neljapievast pithapievani) paevases ajavahemikus
kell 09:00 — 18:00.

KO0-25, KOv-25

11) 13.08.2026 — 16.08.2026
12) 10.09.2026 — 13.09.2026
13) 08.10.2026 — 11.10.2026
14) 05.11.2026 — 08.11.2026
15) 03.12.2026 — 06.12.2026
16) 07.01.2027 - 10.01.2027
17) 04.02.2027 — 07.02.2027
18) 04.03.2027 — 07.03.2027
19) 08.04.2027 — 11.04.2027
20) 06.05.2027 — 09.05.2027
21) 03.06.2027 — 06.06.2027
22) 05.08.2027 — 08.08.2027

5. Oppetood ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris masratud perioodidel.

6. Praktika toimub Oppeperioodi jooksul paralleelselt Oppetddga toopaevadel, nddalavahetustel, vastavalt
praktikagraafikule.

7. Tihtajad ja 16puhindamine

01.08.2027 Praktika koondaruande esitamine
06.08.2027 Praktika koondhindamine
08.08.2027 Kutseeksami proovieksam
29.08.2027 Kutseeksam

15.09.2027 k1 15:00 Lopuaktus

8. Kool jitab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
0sas.

Il kursus

KO-24

KOv-24

22)06.08.2026 — 09.08.2026
03.08.2026 Praktikaaruande esitamine
07.08.2026 Praktika hindamine
09.08.2026 Kutseeksami proovieksam
30.08.2026 Kutseeksam

16.09.2026 kl 15:00 Lopuaktus

1) 06.08.2026 —09.08.2026
03.08.2026 Praktikaaruande esitamine
07.08.2026 Praktika hindamine
09.08.2026 Kutseeksami proovieksam
30.08.2026 Kutseeksam

16.09.2026 kl 15:00 Lopuaktus




1.2. Kutseope: Massoori eriala, 6htune ope

1. Uldinfo

Oppekava nimetus: Massoor (tase 5, tasemedpe esmadpe)
Haridustase: kutseeriharidusdpe, viienda taseme esmadpe
Oppekavariihm: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: statsionaarne dpe (Shtune dpe, tsiiklidppe pShiméttel)
Oppeaeg: 2 aastat

Oppemaht: 60 EKAP / 1560 tundi

Oppegrupp: 00-26, 00v-26

2. Vastuvott

Vastuvotuvestlused ja Oppelepingute solmimine:
24.08.2026 — 31.08.2026

3. Oppeperioodid
Siigissemester 21.09.2026 —31.01.2027

Oppetoo algus:
21.09.2026 kell 18:00 — avaaktus ja infotund

Kevadsemester 01.02.2027 — 31.08.2027
4. Oppetod riitm

Oppet66 toimub regulaarselt toopieviti (esmaspievast neljapievani) Shtuses ajavahemikus kell 17:45 —
21:15. Nédalase tstiklioppe pikkus on 3-4 paeva.

Praktilised oppepéevad ja seminarid véivad toimuda nédalavahetustel (kord kuus piihapdeviti voi
laupédeviti) pikemate dppepdevadena (teavitatakse tunniplaanis)

5. Oppetdod ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris maaratud perioodidel.
6. Praktika toimub O0ppeperioodi jooksul paralleelselt Oppetdoga

e tO0Gpdevadel,
e nidalavahetustel,
e vastavalt praktikagraafikule

7. Kool jitab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
osas.




1.3. Tdiendusope: Massoéori eriala baaskoolitus

1. Uldinfo

Oppekava nimetus: Massoori eriala baaskoolitus

Kutsedppeliik: tdiendusope

Valdkond: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: tsiikliope

Oppeaeg: | aasta

Oppemaht: 1299 tundi (1000 t auditoorset todd, sh: teoreetiline dpe ja praktiline dpe 623 tundi + praktika
377 tundi, 299 tundi iseseisvat t60d.

2. Vastuvott toimub 2 korda aastas.

3. Oppetoo riitm. Oppetdo toimub baaskoolituse tsiiklidppes 1-2 korda kuus kell 09:00 — 18:00. Nidalase
tsiiklioppe pikkus on 1-6 péeva.

Alates septembrist 2026 (TTK-60 ja TTK-63) toimub 0ppetdd baaskoolituse tsiiklioppes 1-2 korda kuus kell
09:00 — 18:00 v&i 12:00-21:15 vastavalt tunniplaanile. Nadalase tsiiklioppe pikkus on 1-6 pieva.

4. Oppetood ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris méaaratud perioodidel.

5. Praktika toimub O0ppeperioodi jooksul paralleelselt dppetdoga todpaevadel, nddalavahetustel, vastavalt
praktikagraafikule.

6. Kool jitab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, dOppesessioonide ajakava ja tunniplaani

osas.

7. Oppeperioodid

Massoori baaskoolitus (1000t) TTK-59 eesti
oppekeelega. Ope toimub 1-2 korda kuus,
oppesessiooni pikkus 1-6 pieva

Massdori baaskoolitus (1000t) TTK-56 vene
oppekeelega. Ope toimub 1-2 korda kuus,
oppesessiooni pikkus 1-6 pieva

1)21.11.2025 - 23.11.2025

2) 15.12.2025 - 17.12.2025, 21.12.2025
3) 08.01.2026 — 09.01.2026

4) 25.01.2026 — 28.01.2026

5) 09.02.2026 — 13.02.2026, 28.02.2026
6) 09.03.2026 — 12.03.2026
7)22.03.2026 —26.03.2026

8) 19.04.2026 —23.04.2026

9) 17.05.2026 —21.05.2026

10) 01.06.2026 — 03.06.2026

11) 14.06.2025 — 18.06.2026

12) 16.08.2026 — 19.08.2026

13) 03.09.2026 — 06.09.2026

14) 21.09.2026 — 25.09.2026

15) 19.10.2026 — 21.10.2026

16) 02.11.2026 — 04.11.2026

17) 17.11.2026 — 20.11.2026

Olulised tihtajad:

* 17.11.2026 — Praktika koondaruande esitamine
* 19.11.2026 — Kutseeksami proovieksam
*20.11.2026 — Praktika koondhindamine
*29.11.2026 — Kutseeksam

* 09.12.2026 kell 15:00 — Lopuaktus

1) 21.10.2025—23.10.2025
2) 03.11.2025-05.11.2025
3) 23.11.2025-27.11.2025
4) 15.12.2025-17.12.2025, 21.12.2025
5) 12.01.2026 — 15.01.2026, 25.01.2026
6) 09.02.2026 —13.02.2026, 22.02.2026
7) 22.03.2026 —27.03.2026
8) 19.04.2026 —24.04.2026
9) 17.05.2026 —22.05.2026
10) 01.06.2026 — 03.06.2026
11) 14.06.2026 — 19.06.2026
12) 16.08.2026 — 19.08.2026
13) 03.09.2026 — 06.09.2026
14) 21.09.2026 —26.09.2026
15) 19.10.2026 —20.10.2026

Olulised tihtajad:

« 15.10.2026 — Praktika koondaruande esitamine
«20.10.2026 — Praktika koondhindamine

* 19.10.2026 — Kutseeksami proovieksam
*29.11.2026 — Kutseeksam

* 09.12.2026 kell 15:00 — Lopuaktus




Massoori baas~koolitus (1000t) TTK-61 eesti
oppekeelega. Ope toimub 1-2 korda kuus,
oppesessiooni pikkus 1-6 pieva

Massoori baas"koolitus (1000t) TTK-58 vene
oppekeelega. Ope toimub 1-2 korda kuus,
oppesessiooni pikkus 1-6 pdeva

1) 25.05.2026 —28.05.2026
2) 08.06.2026 —10.06.2026
3) 29.06.2026 — 03.07.2026
4) 16.08.2026 — 18.08.2026
5) 03.09.2026 — 05.09.2026
6) 21.09.2026 —26.09.2026
7)  05.10.2026 — 07.10.2026, 20.10.2026
8) 02.11.2026 —04.11.2026
9) 15.11.2026 —20.11.2026
10) 13.12.2026 —18.12.2026
11) 10.01.2027,17.01.2027 —21.01.2027
12) 21.02.2027 —23.02.2027
13) 07.03.2027 -11.03.2027, 21.03.2027
14) 05.04.2027 —08.04.2027
15) 18.04.2027 —22.04.2027
16) 16.05.2027 —21.05.2027

Olulised tihtajad:

* 19.05.2027 — Praktika koondaruande esitamine
* 21.05.2027 — Kutseeksami proovieksam

* 24.05.2027 — Praktika koondhindamine

* 16.06.2027 kell 15.00 — Lopuaktus

* 29.08.2027 — Kutseeksam

1) 25.05.2026 —28.05.2026
2) 08.06.2026 —10.06.2026
3) 29.06.2026 —03.07.2026
4) 16.08.2026 — 18.08.2026
5) 03.09.2026 — 06.09.2026
6) 21.09.2026 —26.09.2026
7) 05.10.2026 - 07.10.2026, 18.10.2026
8) 02.11.2026 — 04.11.2026
9) 15.11.2026 —20.11.2026
10) 13.12.2026 — 18.12.2026
11) 17.01.2027 -21.01.2027
12) 21.02.2027 —23.02.2027
13) 07.03.2027 —12.03.2027, 21.03.2027
14) 05.04.2027 — 08.04.2027
15) 18.04.2027 —22.04.2027
16) 16.05.2027 —21.05.2027

Olulised tiihtajad:

« 19.05.2027 — Praktika koondaruande esitamine
* 21.05.2027 — Kutseeksami proovieksam

* 24.05.2027 — Praktika koondhindamine

* 16.06.2027 kell 15.00 — Lopuaktus
*29.08.2027 — Kutseeksam

Massoori baaskoolitus (1000t) TTK-63 eesti
oppekeelega. Ope toimub 1-2 korda kuus,
oppesessiooni pikkus 1-6 pieva

Massoori baaskoolitus (1000t) TTK-60 vene
oppekeelega. Ope toimub 1-2 korda kuus,
oppesessiooni pikkus 1-6 pieva

1) 12.10.2026 —15.10.2026
2) 29.10.2026 - 01.11.2026
3) 23.11.2026 —27.11.2026
4) 07.12.2026 — 09.12.2026
5) 11.01.2027 —12.01.2027
6) 25.01.2027 —29.01.2027
7) 15.02.2027 —17.02.2027
&) 15.03.2027 -17.03.2027
9) 29.03.2027 —01.04.2027
10) 26.04.2027 —30.04.2027
11) 25.05.2027 —28.05.2027
12) 14.06.2027 — 18.06.2027
13) 28.06.2027 —30.06.2027
14) 16.08.2027 —19.08.2027
15) 06.09.2027 —10.09.2027
16) 27.09.2027 —30.09.2027
17) 08.10.2027 —11.10.2027

Olulised tihtajad:

* 08.10.2027 — Praktika koondaruande esitamine
* 08.10.2027 — Kutseeksami proovieksam

* 11.10.2027 — Praktika koondhindamine
*20.10.2027 kell 15:00 — L&puaktus

* 28.11.2027 — Kutseeksam

1) 12.10.2026 — 15.10.2026
2) 29.10.2026 —01.11.2026
3) 23.11.2026 —27.11.2026
4) 07.12.2026 — 09.12.2026
5) 11.01.2027 —-12.01.2027
6) 25.01.2027 -29.01.2027
7) 15.02.2027 —17.02.2027
8) 15.03.2027 —-17.03.2027
9) 29.03.2027 —-01.04.2027
10) 26.04.2027 —30.04.2027
11) 25.05.2027 —28.05.2027
12) 14.06.2027 — 18.06.2027
13) 28.06.2027 —30.06.2027
14) 16.08.2027 —19.08.2027
15) 06.09.2027 —10.09.2027
16) 27.09.2027 —30.09.2027
17) 08.10.2027 —11.10.2027

Olulised tihtajad:

* 08.10.2027 — Praktika koondaruande esitamine
* 08.10.2027 — Kutseeksami proovieksam

* 11.10.2027 — Praktika koondhindamine
*20.10.2027 kell 15:00 — Lopuaktus
*28.11.2027 — Kutseeksam




1.4. Tdiendusdpe: Massaaziterapeudi oppekava (spetsialiseerumine)

1. Uldinfo

Oppekava nimetus: MassaaZiterapeut (tase 6)

Kutsedppeliik: tdiendusdpe

Valdkond: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: tsiikliope

Oppeaeg: 10-12 kuud

Oppemaht: 12 EKAP (312 tundi), sh teoreetiline dpe ja praktiline dpe 257 tundi, 55 tundi iseseisvat to6d.

2. Vastuvott toimub 1 kord aastas.

3. Oppetoo riitm. Oppetoo toimub tsiiklidppes 1 kord kuus kell 09:00 — 18:00. Nidalase tsiiklioppe pikkus
on 1-3 péeva.

4. Oppetood ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris méiratud perioodidel.

5. Oppeperioodid

MT-26

6.november 2026 dppelepingute sdlmimine
1)20.11.2026 —22.11.2026

2) 18.12.2026 — 20.12.2026

3) 22.01.2027 - 24.01.2027

4) 26.02.2027 —28.02.2027

5) 02.04.2027 — 04.04.2027

6) 21.05.2027 — 23.05.2027

7) 18.06.2027 — 20.06.2027

8) 27.08.2027 — 29.08.2027, sh koondhindamine

Olulised tihtajad:
«28.11.2027 — Kutseeksam

6. Kool jitab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
osas.




1.5. Tdiendusope: LastemassaaZiterapeudi 6ppekava
(spetsialiseerumine)

1. Uldinfo

Oppekava nimetus: LastemassaaZiterapeut (tase 6)

Kutsedppeliik: tdiendusope

Valdkond: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: tsiikliope

Oppeaeg: 10-12 kuud

Oppemaht: 12 EKAP (312 tundi), sh teoreetiline dpe ja praktiline dpe 257 tundi, 55 tundi iseseisvat to6d.

2. Vastuvott toimub 1 kord aastas.

3. Oppetoo riitm. Oppetdo toimub tsiiklidppes 1 kord kuus kell 09:00 — 18:00. Nidalase tsiiklidppe pikkus
on 1-3 péeva.

4. Oppetood ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris méiratud perioodidel.

5. Oppeperioodid

LMT-26

6.november 2026 dppelepingute sdlmimine
1)20.11.2026 —22.11.2026

2) 18.12.2026 — 20.12.2026

3)22.01.2027 — 24.01.2027

4)26.02.2027 —28.02.2027

5) 02.04.2027 — 04.04.2027

6) 21.05.2027 — 23.05.2027

7) 18.06.2027 — 20.06.2027

8) 27.08.2027 — 29.08.2027, sh koondhindamine

Olulised tihtajad:
* 28.11.2027 — Kutseeksam

6. Kool jatab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
osas.




1.6. Mikrokvalifikatsiooniope: Loomamassoor *
1. Uldinfo

Oppekava nimetus: Loomamasso6ri mikrokvalifikatsioonid (vt Loomamasséori 6ppe iilesehitus)
Valdkond: veterinaaria

Oppe liik: tiiendusdpe, mikrokvalifikatsioonidpe

Oppevorm: tsiiklidpe (R-P)

Oppeaeg: kuni 6 kuud

Oppemaht: 6 EKAP / 156 tundi (I-1I pakett), 4 EKAP / 104 tundi (III-1V pakett)

2. Loomamassoori oppe iilesehitus
Loomamassdoriks dppimine toimub kahes etapis, sdltuvalt Sppija valitud spetsialiseerumisest.
Koeramassoori suund
Koeramassoori erialal dppimine koosneb kahest jarjestikusest etapist:
1. Koeramassoori algdpe (I pakett) — annab baasteadmised ja -oskused loomade anatoomiast,
fiisioloogiast ning massaazi pohivotetest, keskendudes koerale.
2. Koeramassoori spetsialiseerumise ope (IV pakett) — siivendab praktilisi oskusi, sisaldab
koeramassaazi jatkuopet, hobusemassaazi algdpet ning ettevalmistust kutseeksamiks.
Hobusemasso6ori suund
Hobusemassoori erialal ppimine koosneb samuti kahest etapist:
1. Hobusemassoori algdpe (II pakett) — annab baasteadmised loomade anatoomiast, fiisioloogiast ning
massaazi pohivotetest, keskendudes hobusele.
2. Hobusemassoori spetsialiseerumise Ope (111 pakett) — stivendab praktilisi oskusi, sisaldab
hobusemassaazi jatkudpet, koeramassaazi algdpet ning ettevalmistust kutseeksamiks.
Oluline
e 1 voi II paketi 1abimisel on Gppijal voimalik alustada t66d vastavas valdkonnas.
e Spetsialiseerumise (III voi IV pakett) ldbimine voimaldab jitkata professionaalset arengut ja
valmistuda loomamassoori kutseeksamiks (tase 5).

2. Vastuvott
Dokumentide vastuvott: kuni 28.10.2026.
Vastuvotukatsed ja 6ppelepingud: kokkulepitud graafiku alusel

3. Oppeperiood
Koeramassoori algope (I pakett) ja Hobusemassoori algdpe (11 pakett) dppetdo algus: 20.11.2026
Oppeperiood: november 2026 — mirts 2027

Koeramassoori spetsialiseerumise 6pe (IV pakett) ja Hobusemassdori spetsialiseerumise dpe (111 pakett)
Oppetdd algus: 27.11.2026
Oppeperiood: november 2026 — jaanuar 2027

4. Oppetod riitm

Oppet6 (auditoorne) toimub regulaarselt kord kuus (reedest pithapievani) paevases ajavahemikus kell
09:00 — 18:30.

Koeramassoor, KoM-26 Hobusemassoor, HobM-26
Mikrokyvalifikatsiooni 6pe (I pakett) Mikrokvalifikatsiooni 6pe (II pakett)
20.november 2026 kl 09:00 Infotund 20.november 2026 k1 09:00 Infotund

1) 20.11.2026 —22.11.2026 ** 1) 20.11.2026 —22.11.2026 **

2) 05.12.2026 — 06.12.2026 ZOOMis 2) 05.12.2026 — 06.12.2026 ZOOMis

3) 18.12.2026 —20.12.2026 ** 3) 18.12.2026 —20.12.2026 **

4) 22.01.2027 —24.01.2027 ** 4) 22.01.2027 —24.01.2027 **

5) 30.01.2027 —31.01.2027 ZOOMis 5) 30.01.2027 —31.01.2027 ZOOMis

6) 26.02.2027 —28.02.2027 ** 6) 26.02.2027 —28.02.2027 **

7) 12.03.2027 — 14.03.2027 ** 7) 12.03.2027 — 14.03.2027 **

8) 24.04.2027 —25.04.2027 ** 8) 24.04.2027 —25.04.2027 **
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Koeramassoor, spetsialiseeruja KoM-26 Hobusemassoor, spetsialiseeruja HobM-26
Spetsialiseerumine / kutseeksamiks Spetsialiseerumine / kutseeksamiks
ettevalmistus (IV pakett) ettevalmistus (II1 pakett)
27.november 2026 kl 09:00 Infotund 27.november 2026 kl 09:00 Infotund
1) 27.11.2026 —29.11.2026 ** 1) 27.11.2026 —29.11.2026 **
2) 18.12.2026 —20.12.2026 ** 2) 18.12.2026 —20.12.2026 **
3) 22.01.2027 —24.01.2027 ** 3) 22.01.2027 —24.01.2027 **
4) 06.02.2027 —07.02.2027 ** 4) 06.02.2027 — 07.02.2027 **
5) 26.02.2027 5) 26.02.2027
6) 12.03.2027 - 14.03.2027, k.a 6) 12.03.2027 - 14.03.2027, k.a
koondhindamine (kutseeksami koondhindamine (kutseeksami
proovieksam) proovieksam)
Olulised tihtajad: Olulised tihtajad:
* 12.06.2027 — Kutseeksam * 12.06.2027 — Kutseeksam
** Oppetdd voib toimuda viikestes gruppides ** Qppetdd voib toimuda viikestes gruppides
loomadega. Loomadega t66ks vajalik loomadega. Loomadega t66ks vajalik
vormiriietus. vormiriietus.

5. Oppetood ei toimu riigipiihadel, kooli vaheaegadel, akadeemilises kalendris masratud perioodidel.

6. Kool jitab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
osas.
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1.7. Tdiendusope: Toitumisnéustaja*

1. Uldinfo

Oppekava nimetus: Toitumisndustaja

Kutsedoppeliik: tdiendusdpe

Valdkond: teraapia ja taastusravi

Oppevorm: tsiiklidpe (kontaktdpe ja/vodi veebipdhine dpe Zoomi keskkonnas)

Oppeaeg: 18 kuud

Oppemaht: 900 akadeemilist tundi, sh: teoreetiline ja praktiline dpe — 510 tundi; iseseisev t66 — 390 tundi.

2. Vastuvott

Vastuvétt toimub iiks kord aastas.

Avalduste vastuvott ja vastuvotuvestluste ajad avaldatakse kooli kodulehel.
Nouded alustamiseks: vihemalt keskharidus.

3. Oppeto riitm

Oppeto6 toimub tsiiklidppes: iiks nidalavahetuse dppesessioon kuus (laupiev—piihapiev);

lisaks iiks dhtune praktikapdev niddalas (veebikeskkonnas), vilja arvatud riigipiihadel;

Oppetdd toimub tildjuhul kell 10:00-17:00 (nddalavahetuse sessioonid) ning ohtused praktikad kell 17:00—
20:15.

Oppetdd toimub veebipdhiselt Zoomi keskkonnas. Vajadusel vdivad iiksikud dppepievad toimuda
kontaktdppena. Oppesessioonidest tehakse videosalvestused, mis on dppijatele dppeperioodi jooksul
kéttesaadavad.

4. Oppetood ei toimu

riigipithadel;

kooli vaheaegadel;

akadeemilises kalendris méairatud perioodidel.

5. Praktika

Praktika toimub Sppeperioodi jooksul paralleelselt dppetdooga.

Oppijad viivad kogu dppeperioodi viltel 1ibi juhendatud kliendipraktikat ning koostavad praktilisi
juhtumianaliiiise.

6. Oppeperioodid

Oppetoo algus: 1. oktoober 2026

Oppeperiood: oktoober 2026 — mirts 2028 (18 kuud)
Oppesessioonid toimuvad iildjuhul:

iks kord kuus nidalavahetusel (L—P);

iks kord nidalas Shtune praktikapédev (Zoom).

7. Olulised tihtajad

oppekava koondhindamine — vastavalt dppesessioonide ajakavale;
16pueksam — dppeperioodi 16pus;

tunnistuste véljastamine — parast dpivaljundite saavutamist.

8. Kool jitab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
osas.
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2. RMTK ja EML 2026/2027 dppeaastate kutseeksamite toimumise

kalender*

Toimumise aeg

Oppegrupp

30.08.2026 KO-24, KOv-24

29.11.2026 MT-25, TTK-56, TTK-59
12.06.2027 Loomamassoorid

29.08.2027 KO-25, KOv-25, TTK-58, TTK-61
28.11.2027 MT-26, LMT-26, TTK-60, TTK-63

*Kool jatab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani

osas.

3. RMTK 2026/2027 6ppeaasta kutsedppe praktika kalender

Statsionaarne ope (tsiikliope) 2026

KO0-26, KOv-26

Alates novembrist 2026

Ettevottepraktika (liigipdhine praktika RMTK
Oppesalongis)

Alates detsembrist 2026

Vilipraktika

Alates | semestri 16pust (jaanuar 2027)

Ettevottepraktika (NOOREMMASSOORI praktika).
Alustamise tingimuseks on sooritatud hindamine vihemalt
klassikalises, ja/v0i spordi- ja/vOi tai massaaZis.

Alates II oppeaasta III semestri 16pust
(jaanuar 2028)

Rehabilitatsioonipraktika. Alustamise tingimuseks on
sooritatud hindamine vahemalt klassikalises, limfi-,
segment- ja tai massaazis.

Alates II Oppeaasta mirtsist 2028

Aripraktika

Statsionaarne ope (6htune ope) 2026

00-26, 00v-26

Alates novembrist 2026

Ettevottepraktika (liigipShine praktika RMTK
Oppesalongis)

Alates detsembrist 2026

Vilipraktika

Alates I semestri 10pust (jaanuar 2027)

Ettevottepraktika (NOOREMMASSOOR! praktika).
Alustamise tingimuseks on sooritatud hindamine vihemalt
klassikalises, ja/v0i spordi- ja/vdi tai massaaZis.

Alates II oppeaasta III semestri 16pust
(jaanuar 2028)

Rehabilitatsioonipraktika. Alustamise tingimuseks on
sooritatud hindamine vdhemalt klassikalises, liimfi-,
segment- ja tai massaazis.

Alates II 0ppeaasta mirtsist 2028

Aripraktika

Mittestatsionaarne ope 2025

KO0-25, KOv-25

Alates detsembrist 2025

Ettevottepraktika (liigipdhine praktika RMTK
Oppesalongis)

Alates jaanuarist 2026

Vilipraktika

Alates I ppeaasta 16pust (aprill-mai 2026)

Ettevottepraktika (NOOREMMASSOORI praktika).
Alustamise tingimuseks on sooritatud hindamine vihemalt
klassikalises, ja/v0i spordi- ja/v0i tai massaaZis.

Alates II dppeaasta novembrist 2026

Rehabilitatsioonipraktika. Alustamise tingimuseks on
sooritatud hindamine viahemalt klassikalises, liimfi-,
segment- ja tai massaaZzis.

Alates Il dppeaasta mirtsist 2027

Aripraktika
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4. RMTK 2025/2026 ja 2026/2027 dppeaastate dppendukogud*

24.08.2026 k1 10:00-16:00 Oppendukogu
30.08.2027 kI 10:00-16:00 Oppendukogu

*Kool jatab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Sppesessioonide ajakava ja tunniplaani
o0sas.

5. RMTK 2026/2027 Gppeaasta vastuvotu kalender*

Alates jaanuarist 2026 toimub vastuvott:

e Massoori eriala kutsedppesse (2 aastat) aastaringselt, pohidpingud september-august

e Massoori eriala tdiendusdppe baaskoolitusele (1 aasta) — 2 korda aastas (oktoober, aprill)

e Massaaziterapeudi tdiendusdppesse (10-12 kuud) — 1 kord aastas (november 2025,
november 2026)

o Lastemassaaziterapeudi tdiendusdppesse (10-12 kuud) — 1 kord kahe aasta tagant (november
2026, november 2028)

e Toitumisndustaja tdiendusdppesse (12-13 kuud) — 1 kord aastas (september 2026)

e Toitumisterapeudi tdiendusdppesse (18 kuud) — 1 kord kahe aasta tagant (september 2026)

o Koeramassoori tdiendusdppesse (6-7 kuud) — 1 kord aastas (september)

o Hobusemassoori tdiendusdppesse (6-7 kuud) — 1 kord kahe aasta tagant (september)

*Kool jatab endale diguse teha muudatusi akadeemilise kalendri, Oppesessioonide ajakava ja tunniplaani
osas.
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